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Située & proximité de
Paris, I'Ecole de vie Don
Bosco propose aux
jeunes, de 18 & 22 ans,
une année de formao-
fion intellectuelle et spi-
rituelle. Un temps pour
se préparer aux défis de
la société et un fremplin
pour construire un ave-
nir solide. @ Par céline Marcon

a situation des jeunes d’au-

jourd’hui le touche profondé-

ment. Aumoénier de lycées

depuis de nombreuses an-
nées, le P Stéphane Aumonier,
prétre diocésain de Paris, ressent
de la « tristesse et de la colere face
atous ces bacheliers qui rejoignent
les rangs de notre société indivi-
dualiste et sont confrontés & une
culture du non-respect de 'hom-
me et de la femme, sans y étre
préparés » Devant ce constat
d’'immaturité, au lieu de baisser les
bras, il décide de retrousser ses
manches. En 1994, il monte le
Centre missionnaire de la vie,
devenu aujourd’hui I'Ecole de vie
Don Bosco. Son but ? « Aider les

Week-end
rassemblant
d’anciens
éléves de
I'Ecole de vie
Don Bosco au
domaine Sainte-
Marguerite,

a Trie-Chateau
(Oise).

| Témoignage

« A prés ma licence d’his-

toire, ily a dix ans, j'hési-
tais beaucoup sur mon orien-
tation professionnelle. Je me
sentais comme dans un rouleau
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jeunes a unir réussite de leur vie et
réussite dans la vie. » « C'est une
année de maturité, deretoural’es-
sentiel. Elle leur donne le temps
d’ouvrir leur esprit, d'apprendre a
se forger leurs propres opinions
et de gagner confiance en eux-
mémes », explique-t-il. De quoi
batir un projet solide pour I'avenir.
Cette école particuliéere puise
nombre de ses intuitions dans les
enseignements de saint Jean
Bosco, un prétre italien du XIX® sie-
cle : « Nous nous inspirons de sa

Cécile, 31 ans, professeur d’histoire-géographie

« Passer d’une foi d’enfant a une foi d’adulte. »

pédagogie d’accompagnement
de I'étudiant, fondée sur une
confiance mutuelle; de son amour
deI'Eglise ; de son sens concret de
la vie, qui invite a former les jeu-
nes pour les insérer dansle monde
actuel ; et de sa joie », développele
P Stéphane Aumonier.

D’une durée d'un an, cette forma-
tion non diplomante accueille des
jeunes de 18 a 22 ans, en pension
complete, dans un cadre de ver-
dure, au calme : le domaine
Sainte-Marguerite a Trie-Chéteau

compresseur, dans une société
uniformisée qui laisse peu de
place a la réflexion. Cette école
m’a donné des bases solides
pour avancer dans la vie, sur
lesquelles je m'appuie encore
aujourd’hui, tout comme sur les
amitiés solides quiy ont été tis-
sées. Elle m'a appris a mieux
me connaitre, a faire ressortir
mes qualités. Je me suis ren-
du compte que j'avais envie de

transmettre des connaissan-
ces, et je le fais aujourd’hui en
tant qu'enseignante. Lécole m'a
aussi permis de passer d'une foi
d'enfant, recue, a une foi d'adul-
te, incarnée, et de saisir plus
profondément le sens de la reli-
gion catholique. Les enseigne-
ments, particuliérement en phi-
losophie, ont ouvert mon esprit.
Mon intelligence a comme été
progressivement libérée, en

découvrant une vision d'espé-
rance sur lhomme. Les pro-
fesseurs m'ont donné des clés
de lecture pour comprendre
notre monde et des pistes pour
y prendre part positivement, en
tant que chrétienne. Apres, j'ai
obtenu le CAPES d'histoire-
géographie. Aujourdhui, je suis
mariée, maman, et je me suis
engagée dans un service asso-
ciatif, pour ma paroisse. »



Formation

du sens a sa vie

(Oise), situé a 80 kilomeétres au
nord-ouest de Paris. Elle offre un
large panel de disciplines - 1a phi-
losophie, la théologie, le droit, la
bioéthique, la médecine, I'écono-
mie, la pédagogie ou la doctrine
sociale de I'Eglise — et donne une
grande place aux sujets d'actualité,
pour comprendre le monde et ses
enjeux sociétaux. Par exemple, la
bioéthique, la mondialisation ou
les encycliques du pape. Quant
aux intervenants, ce sont pour la
plupart des professionnels recon-
nus, en activité ou a la retraite,
comme des chirurgiens, des avo-
cats, un général ou un metteur en
scéne, qui apportent un regard
concret sur les sujets.

Autre atout de cette école : chaque
promotion est limitée a dix étu-
diants, qui bénéficient chacun
d'un accompagnement individua-
lisé. « Nous recevons régulierement
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A'Ecole de vie
Don Bosco,
chaque journée
est rythmée
par des temps
de priére.

( Aider les

jeunes a unir
réussite de leur
vie et réussite
dans la vie. »

P. Stéphane Aumonier
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Eloi, 21 ans, en licence de maths

« J’ai limpression

d’avoir gagné en maturité. »

« ] ly a trois ans, j'ai suivi cette

école juste aprés l'obtention
de mon bac car sa proposition
m'attirait. Elle m'a donné des repe-
res pour construire mon avenir,
elle m'a permis de discerner les
valeurs qui comptent vraiment
dans ma vie. Cette année m'a aussi
aidé a trouver ma place en tant que
catholique dans notre société, ce
qui n'est pas évident étant donné
le contexte actuel. Aujourd’hui,
j'assume plus ma religion. Les
professeurs m’ont fait prendre

les éléves lors
d’entretiens
individuels,
raconte Véro-
nique Leguay,
directrice de
I'Ecole de vie
Don Bosco.
Pour se lancer
solidement
dans l'avenir, il
est important
de faire un
point sur sa
vie, de savoir reconnaitre ses
forces mais aussi ses faiblesses.
Parfois rebondir aprés des erreurs
de parcours ou de jeunesse. »
Bien plus qu'une simple paren-
these, cette école est donc un
tremplin pour passer de I'adoles-
cence al'age adulte. Pour Frédéric
Gautier, directeur de I'Enseigne-
ment catholique de Paris, auquel
I'établissement est rattaché depuis
2008, elle n'est pas une perte de
temps, bien au contraire : « C'est
un lieu de discernement, comme
il en existe peu. Il peut éviter les
erreurs d’aiguillage et il permet de
passer d'une logique de réussite
aux examens a une réflexion pro-
fonde sur les choix d’'orientation
scolaire ou professionnelle. »
Lécole est enfin marquée par la
place centrale de la vie spirituelle,

conscience
de limpor-
tance de
vivre sa foi
a chaque
instant de
la journée, et pas seulement a la
messe. Concrétement, cela passe
par l'attention a l'autre, par exem-
ple de veiller a ne pas laisser trai-
ner ses affaires dans les pieces
communes lorsqu’on vit en com-
munauté. J'ai limpression d'avoir
gagné en maturité. » 1

avec une insistance particuliere
sur les sacrements d’eucharistie et
de réconciliation. Chaque journée
est rythmée par plusieurs temps
de priére, pour en donner le gofit
aux jeunes, Le soir est un moment
fort avec une demi-heure d'adora-
tion eucharistique ou de lecture
biblique. Véronique Leguay souli-
gne l'importance de ces temps
spirituels : « Nous essayons de
leur montrer qu’étre chrétien ne
se réduit pas a aller a la messe
mais que la foi peut se vivre tout au
long de la semaine, a travers diffé-
rentes formes de priére et actes
de charité. » O

PRATIQUE

dmission sur dossier et entre-

tien individuel. Les étudiants
peuvent étre issus de toutes les
filieres. La scolarité dure de sep-
tembre a juin. Son prix est de
5500 euros : 4 000 euros pour la
pension compléte et 1 500 euros
pour les études et les voyages.
Adresse : Domaine Sainte-Mar-
guerite 60590 Trie-Chateau. O

Plus d'infos : tél. 03 44 495100 ;
www.ecoledevie-donbosco.fr ;
contact(decoledevie-donbosco.fr '
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