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ADMISSION POST-BAC

Orientation
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L'inscription dans le supérieur suscite une
grande fébrilité. Elle ne doit pas faire oublier
que l'orientation est d’abord un projet de vie.

Par Clotilde Hamon

haque année, l'ouverture des inscrip-
tions dans l'enseignement supérieur
met les familles en ébullition. On
écume Internet, les salons et les jour-
nées portes ouvertes, avec la peur au
ventre & I'idée d’hériter du mauvais dossard. « Ce
stress estdémesuré, lorientation reste une formidable
opportunité », rappelle Blandine Yvert-Delaporte,
diplémée de Sciences Po, vingt-cing ans d'expé-
rience dans le conseil etla formation. Aujourd'hui
psychologue et conseillere d'orientation ¥, elle
vient de publier Orientation mode
d'emploi ®. Un guide pratique de
plus? «J'ai voulu faire droit a une
approache plus globale et unifiée de la
personne. Sorienter, c'est d'abord se
poser la question: qui suis-je ? Je suis
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Blandine Yvert-Delaporte, mais il n'est pasrareque
plus tard, ceux qui cherchent un métier qui a dusens
yviennent. La vocation, ¢a doit aussi se susciter. On
a besoin d'enseignants et d'éducateurs. » Oui, mais
il y ala peur du déclassement social, le souci légi-
time de pouvoirnourrirsa famille... « On peutavoir
une carriére en plusieurs temps, combiner le métier
avec d autres activités (auteur, conférencier, etc.). Il
Sfaut remettre l'argent & sa place, c'est-a-dire : relié a
un mode de vie, une région... On ne peut pas accep-
ter qu'il devienne le critére de choix numéro un. »
Pour preuve, les magazines évitent désormais
les unes tapageuses sur «Les diplémes qui rap-
portent» au profit de termes moins
matérialistes.

« Confrontés de plein fouet a une
modernité parfois déshumanisante, les
Jjeunesseposent beaucoup dequestions
surlerespect dela dignité de '’homme,

toujours étonnée de voir des étudiants des étudiants ont etlalibertéde conscience dontils pour-
quiaimentunedisciplinedansiaquelle ~ Ootenuuneforma- ... yicicor dans les métiers médi-
ils sont bons se retrouver ¢ étudier 10N SUperieure caux, observe-t-elle encore. Ils ont
autre chose, parce que quelqu'unlewr ~~ fi8WYANtdansleurs o000, 0 confiance dans lensei-
a dit que c’était “mieux” d'aller dans ~ PTSTYMEIS VORUX Sur gnement dispensé, de se former é l'an-
telle autre filiére, comme si le critére 1 Site Admission thropologieet a la bioéthique. » Méme
de choix était le méme pour tout le ~ Post-bac. si elle reste hors des radars média-

monde, que chacun avait les mémes

motivations. » La course aux bonnes

places, dans les filiéres les plus demandées, a des
conséquencesravageuses. Elle empécheles futurs
étudiants de réfléchir personnellement: quels sont
mes désirs profonds, les qualités que je pourrais
développer ? « Un bachelier n'est pas seulement une
addition de compétences, mais aussi de potentiels.
On fera tous plusieurs métiers. »

Remettre le critére de I'argent
a sa place, qui n’est pas la premiére
Comment résister aux injonctions sociales a
allerversles formationsles plus en vue, aumanque
d’originalité qui pousse tout le monde dans les
mémes filieres ? « A 20 ans, on a du mal a se proje-
ter sur les métiers, a fortiori ceux de l'enseignement,
du social ou du service ¢ la personne, constate
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tiques, la demande est réelle. Dol le

succes des formations proposées par
les facultés libres ), ou bien des instituts comme
Philanthropos, a Fribourg (Suisse), qui combinent
anthropologie chrétienne, haut niveau intellectuel
etimplication humaine (vie communautaire, enga-
gement caritatif, etc.). Des licences ou des masters
quise «vendent» trés bien dans un cursus d'études
supérieures, quand on sait mettre en avant avec
intelligence cette exigence de sens, dans la chasse
aux diplémes rentables.

Avant de se lancer, certains jeunes vont méme
jusqu'a passer un an dans une école de vie ou une
école d’évangélisation. Une année de césure, pour
se construire, apprendre tout ce que les études
classiques ne donnent pas, approfondir sa foi...
Fondateur et accompagnateur spirituel de I'icole
de vie Don-Bosco ¥, le Pére Stéphane Aumonier

it

ey,

R.HELLE-SIGNATURES

Le coup d'envoi des
inscriptions dans le supérieur
se fait bien avant le bac.

constate aussi cette « trop grande nervosité au
moment des décisions, qui entame la joie de batir
sa vie. Du coup, les jeunes ont peur de sarréter un
moment, de prendre un peu de recul. Pourtant, ce
nest pas pour stagner, mais pour préparer la fusée!
Il s'agit de réussir sa vie, et pas uniguement de réussir
danslavie. Devenir un adulte solide, doué de consis-
tance, de force et d’'intériorité n'est pas qu’une
question de scolarité et de formation intellectuelle.
Léducation du cceur est souvent la grande oublide
dans les cursus des étudiants. C'est la méme chose
pourlafoi:ilfaut seformerintellectuellement, mais
aussi étre capable de l'incarner ».

Se donner du temps: un luxe?

I1 observe de nombreux paradoxes dans la
course de vitesse qu'est devenue l'orientation: le
manque de maturité a 18 ans; le cocon familial qui
met sous serre son candidat au Bac + 8, freinant
son sens des responsabilités; les parents qui sont
souvent les premiers a cultiver I'«adulescence»,
autrement dit le syndrome Tanguy; les déséqui-
libres suscités par le rythme effréné de certaines
prépas qui pousse les étudiants & compenser en se
vidant la téte, dans l'alcool ou sur les écrans...

Se donner du temps est-il devenu un luxe ? « Cer-
tains jeunes ont recu plein de choses, mais souvent,
elles ne sont pas intériorisées, elles sont seulement
additionnées. Eton restedans les velléités, sans entrer
danslavieforte. Onne peut pas sexonérer dela durée
pour milrir, ni se contenter de quelques week-ends et
conférences pour orienter sa vie», confie le Pére
Aumonier. Pourtant, méme chezles catholiques, ils

sont peu nombreux a franchir le pas en s'accordant
une année de césure. Dans la course aux diplomes,
ce serait se condamner a partir aprés le coup de
sifflet et arriver aprés les autres... « Cest surfout vrai
pour les prépas intégrées les plus demandées, dans
lesfiliéres générales les plus difficiles, rectifie Blandine
Yvert-Delaporte, mais beaucoup de trés bonnes for-
mations prendront sans souci ceux qui ne sont pas
des bacheliers de l'année. Il y a plusieurs chemins
pour arriver c Rome», a-t-elle coutume de dire aux
jeunes, et surtout & leurs parents!

Linscription de ses choix sur APB ® n’est pas
un couperet et le début des études n'est pas un
voyage sans retour. Depuis la création du LMD
(licence abac+ 3, master abac+5, doctoratabac+ 8)
harmonisant les diplémes au niveau européen,
l'orientation se faiten deux temps: enfin de termi-
nale, mais aussi a bac + 3 ol1, une fois sa licence en
poche, on peut rejoindre une autre filiére en qua-
trieme année (master 1). Il y a des alternatives et
des passerelles. Pour le Pére Stéphane Aumonier,
un peu de liberté intérieure, dans l'utilitarisme
ambiant, ne ferait pasde mal... ®  Suitep. 36-37.

(1) www.orientationmodedemploi.com.

(2) Ed. Quasar, 150 p., 14 £,

(3) Regroupées au sein de I'Union des

nouvelles facultés libres (UNFL)

(01 43 35 38 50; www.unflfr).

(4) Domaine Sainte-Marguerite,
60590 Trie-Chateau (03 44 49 51 00;
www.ecoledevie-donbosco.fr).

(5) Site Admission post-bac (voir p. 36-37).
« A noter aussi: le Centre d’orientation
et d'examens psychologiques a Paris
(0144 397410; corep-orientation.org).
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